
FRAUENPOST

Frauenverein e.V.  
www.frauenverein-wertheim.de 

im Kulturhaus Wertheim  
Bahnhofstraße 1 
97877 Wertheim

im Kulturhaus in Wertheim,  
2. OG (Aufzug vorhanden)

Frauenverein 
im Kulturhaus
Wertheim 

WO SIE UNS FINDEN: 

MONTAG
9.00 - 12.00 Uhr Denkanstöße - offene 
Frauengruppe (14-tägig), gemeinsames 
Lesen von Texten, Kontakt: Wiltrud Schwarz, 
Tel. 09342/59207

ab 19.00 Uhr (3. Dienstag im Monat) 
Bücherkreis 
Kontakt: Katrin Roth, roth.katrin@gmx.net

WOCHENÜBERBLICK FRAUENVEREIN

Still-, Krabbel- und Spielgruppen
Aktuelle Gruppen auf unserer Webseite: https://
frauenverein-wertheim.de/still-und-krabbelgrup-
pen, Interesse an der Neugründung einer 
Gruppe? E-Mail an: frauenverein@kellerland.de

Claudine Munzinger: freiberufliche Hebamme, 
E-Mail: claudia@hebammenpraxis-munzinger.de, 
Telefon: 09342/83257, Mobil: 0171/5752032 

Beratung in der Stillzeit, Rückbildungskurs,
Geburtsvorbereitung für Paare

Anna Bischof: Erzieherin und Fachlehrerin, 
Telefon: 09345/9317651, Mobil: 0175/8413253, 
E-Mail: anna.bischof1285@gmx.de  
www.babymassage-anna-bischof.de

ELTERNSCHULE IM FRAUENVEREIN

DONNERSTAG 
ab 19.00 Uhr (2 x monatlich)
Stricken, Häkeln und Co.  
Kontakt: Roswitha-Scheurich@t-online.de

Harmonische Babymassage und BabyhandlingWertheim 

2026

PEKiP: Angelika Groß-Englert, Dipl.-Sozial-
pädagogin (FH), PEKiP-Gruppenleiterin, Telefon:  
09342/91 24 26; E-Mail: a.gross-englert@t-online.de

Eltern-Kind-Kurse für Babys ab 4. bis 8. Monat 
(EKK) 

EKK: Katja Breuninger, qualifizierte Eltern-Kind-
Kurs-Leiterin, ekk-kb@web.de

DIENSTAG
ab 19.30 Uhr (1. Dienstag im Monat) 
Literaturgruppe, Kontakt: Andrea 
Schwitt-Graf, andreaschwitt-graf@online.de

Eltern-Kind-Kurse für Babys vom 8. bis 12. Monat 
(PEKiP)



Politik & Wirtschaft
Kunst & Kultur
Umwelt & Natur
Kind & Familie

Gesundheit & Ernährung 
Literatur

Unsere Veranstaltungskategorien: 

Frauen
Eintritt wird erhoben

Weiter geht‘s in 2026

Liebe Frauen, liebe Mitglieder und Interessierte,

mit großer Freude präsentieren wir Euch die Frauenpost 
2026 – das neue Jahresprogramm.

Unser Frauenverein lebt von Engagement, der Offenheit 
und dem Zusammenhalt. Die Frauenpost 2026 lädt dazu 
ein, Neues zu entdecken, Bewährtes fortzuführen und 
miteinander schöne, stärkende Momente zu erleben. 
Ganz gleich, ob Ihr regelmäßig dabei seid oder neu 
dazustoßen möchtet – Ihr seid herzlich willkommen!

Wir freuen uns auf ein lebendiges Jahr 2026 mit Euch 
und auf viele bereichernde Begegnungen.

Herzliche Grüße,

Heide Fahrenkrog-Keller, Tanja Lemmen, Martina Dosch
Vorstandsfrauen des Frauenverein e. V. 

P.S. Ihr habt Euch vorgenommen, Euch im neuen 
Jahr im TOP VITAL anzumelden? Der Frauenverein 
ist Kooperationspartner.
P.S. Gerne weisen wir auf das Beratungsangebot und 
neue Programm 2026 der Kontaktstelle Frau und Beruf 
Heilbronn-Franken hin: www.frauundberuf-hnf.com. 
Folgende Beratungstermine in unseren Räumen sind 
geplant: 27.02.26, 24.04.26, 17.07.26, 13.11.26 
(Anmeldung unter: s.diehm@heilbronn-franken.com)

„

Jahreshauptversammlung des 
Frauenvereins im Kulturhaus,
Anträge bis 27.02.2026 an 
frauenverein@kellerland.de

In diesem Jahr feiern wir das 
Wertheimer Frauenfest wieder im
Roxy Kino. Der Film „Ein Tag ohne 
Frauen“ zeigt, wie die Frauen in Island 
die Arbeit niederlegten, um ihre Rechte 
einzufordern. VA: Frauenverein e.V., 
Gleichstellungsbeauftragte Wertheims

07JULI
Do 09.07.2026
18:00 Uhr. 
Film ab 
19:30 Uhr

Do 26.03.2026
15:30 Uhr 

So 08.02.2026
11:15 Uhr 

Führung durch die Ausstellung 
„Gegen alle Widerstände 
Künstlerinnen der Moderne“ 
im KirchnerHAUS in Aschaffenburg, 
Anmeldung: frauenverein@kellerland.de

Fr 02.10.2026
18:00-22:00 Uhr

Frauenausflug nach Leipzig
Wir besuchen die Kultur- und 
Weltstadt. Reisekosten sind von den 
Teilnehmerinnen zu übernehmen. 
Anmeldung bis spätestens Mitte 
Februar bei birgitbetzold@aol.com

Mi 25.11.2026 Internationaler Tag gegen Gewalt 
an Frauen, Informationen ent-
nehmen Sie bitte unserer Webseite. 

11NOVEMBER

Do 26.11.2026
18:00 Uhr

Weihnachtsplätzchen backen
Anmeldung:  
frauenverein@kellerland.de 

Fr 27.11.2026
17:30 Uhr

Weihnachtsfeier für die 
Mitglieder des Frauenvereins.
Anmeldung: 
frauenverein@kellerland.de

05MAI

Do 22.10.2026
19:00 Uhr 

2. Lange Nacht der Demokratie
Ein tolles Programm im Kulturhaus, 
St. Venantius und im Roxy Kino. 
 

10OKTOBER

Auch in diesem Jahr gibt es das
Frauensommerkino im Roxy.
Wir freuen uns auf Euch!!!!

Sa 09.05.2026
19:00 Uhr

Gesprächskonzert mit der 
Pianistin Kyra Steckeweh und 
Fridemann Leipold, Musikredakteur 
beim BR im Arkadensaal in Wertheim. 
Kartenvorverkauf bei der Buchhandlung 
Schöningh

02FEBRUAR

„Frauen helfen Frauen“ aus Lauda 
veranstalten den Orange Day, 
„One Billion Rising“- Flash-Mob 
in Bad Mergentheim

Sa 14.02.2026
10:00 Uhr 

03MÄRZ  
So 08.03.2026
Wir treffen uns 
um 15:00 Uhr.
Film ab 16:30 
Uhr.

Fr 20.03.2026
19:00 Uhr 

Fr 09.10 bis
So 11.10.2026

Kunstaktion zum Thema FREIheit 
Die Kunstgruppe des Frauenvereins
stellt im Kulturhaus aus und freut sich 
auf großes Interesse.

So 22.11.2026
11:00 -17.00 Uhr

Familienspieltag im Wertheimer 
Kulturhaus; Kunst, Kaffee & Kuchen, 
in den Räumen des Frauenvereins

Unsere Lieblingsbücher stellen 
wir in den Räumen der Stadtbücherei 
im Kulturhaus vor. VA: Frauen-
verein e.V., Stadtbücherei Wertheim, 
Schöningh

Fr 06.11.2026
19:00 Uhr

Führung durch die Schulwandbilder 
- Sammlung an der Universität 
Würzburg, Anmeldung unter:
andreaschwitt-graf@online.de

Brustkrebsmonat: denkt an die Brust-
krebsvorsorge und an die Selbstunter-
suchung der Brust.
 

04APRIL  

Rente im Blick: Was Frauen über 
ihre Altersvorsorge wissen sollten.
Im Kulturhaussaal. Vortrag von Peter 
Abel, Deutsche Rentenversicherung. 
Es besteht die Möglichkeit für Fragen.

Führung durch das Rabbinats-
haus zur Geschichte der jüdischen 
Gemeinde in Aschaffenburg,
Anmeldung: birgitbetzold@aol.com

Firmen stellen sich vor: Wir 
besuchen Johns Manville in Wertheim-
Bestenheid. Bei der Führung wird ein 
Schwerpunkt die traditionell starke Mit-
bestimmung sein. Um Anmeldung wird 
gebeten: birgitbetzold@aol.com

Do 16.04.2026
15:00 Uhr 
Dauer: 2 Std.

Sa 25.04.2026
11:15 Uhr 

06JUNI
Angebandelt -  Ein Date mit 
der Schürze. Eine Ausstellung 
zu einem nicht nur weiblichen 
Kleidungsstück. Führung durch Aus-
stellung des Grafschaftsmuseums: An-
meldung: frauenverein@kellerland.de

Fr 12.06.2026
18:30 Uhr

Mi 29.04.2026
19:00 - 21:00 Uhr 

    Muss leider abgesagt werden!


